Programme

Spécialisation La Ps



Qu’allez vous apprendre ?

Bases et Histoire

Anamnese Positive

Valeurs et Attachement
Schémas Reépétitifs

Triangle Dramatique de Karpman
Cerveau et Neurosciences

Concepts Clés :
Bonheur, Gratitude, Forces de Caractéere

Méthode
Psycho-Energétique
Corporelle




